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ΕΠΙΛΕΓΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑ: «ΦΥΣΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ» 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2018 – 2019 
 

Χώρος: Αίθουσα Συνεδριάσεων Κλινικής Αποκατάστασης ΠΓΝΠ 

 

27/03/2019  12:00-14:00 

Επιστημονικό πεδίο της Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης (ορισμός, φιλοσοφία). Υπηρεσίες Φυσικής 

Ιατρικής & Αποκατάστασης στα διάφορα επίπεδα παροχής υπηρεσιών υγείας.  

(Κυριακίδης Αθανάσιος) 

 

29/03/2019  10:00-12:00 

Φυσικά μέσα και τεχνολογία στην Αποκατάσταση 

(Αντωνιάδου Ελευθερία) 

 

01/04/2019  10:00-12:00 

Αποκατάσταση αγγειακού εγκεφαλικού επεισοδίου 

(Αντωνιάδου Ελευθερία)   

 

03/04/2019  12:00-14:00 

Η χρήση των κλιμάκων αξιολόγησης στη Φυσική Ιατρική και Αποκατάσταση  

(Τζάνος Ιωάννης – Αλέξανδρος) 
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05/04/2019  10:00-12:00 

Αποκατάσταση κρανιοεγκεφαλικών κακώσεων 

(Αντωνιάδου Ελευθερία) 

 

10/04/2019  12:00-14:00 

Κακώσεις νωτιαίου μυελού. Κλινική εκτίμηση ασθενούς (AIS). 

(Κυριακίδης Αθανάσιος) 

 

15/04/2019  10:00-12:00 

Διαχείριση της σπαστικότητας 

(Αντωνιάδου Ελευθερία) 

 

17/04/2019  12:00-14:00 

Παθήσεις περιφερικού νευρικού συστήματος – Ηλεκτροδιάγνωση  

(Τζάνος Ιωάννης – Αλέξανδρος) 

 

08/05/2019  12:00-14:00 

Διαχείριση άλγους (Μυοσκελετικός – Νευροπαθητικός πόνος) 

(Κυριακίδης Αθανάσιος) 

 

15/05/2019  12:00-14:00 

Αποκατάσταση μυοσκελετικών παθήσεων άνω και κάτω άκρου  

(Τζάνος Ιωάννης – Αλέξανδρος) 

 

22/05/2019  12:00-14:00 

Παθήσεις Σπονδυλικής Στήλης. Θεραπευτική άσκηση. 

(Κυριακίδης Αθανάσιος) 
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29/05/2019  12:00-14:00 

Ακρωτηριασμοί άνω και κάτω άκρου: Αποκατάσταση και εφαρμογή προσθέσεων  

(Τζάνος Ιωάννης – Αλέξανδρος)                       

  

                                

Ο Διευθυντής της  Κλινικής Αποκατάστασης  

   

Ηλίας Χ. Παναγιωτόπουλος      
Ορθοπαιδικός Χειρουργός                 
Καθηγητής Πανεπιστημίου Πατρών 
 

 


